
 

 

 

 

 

 

 

 

 

در راستای اَداف مذکًر، در )ع(ي خدمات رياوطىاختی سیدالطُدا دفتز مطايرٌ

سلامت بٍ ارائٍ سٍ حًسٌ پیطگیزی، درمان ي گستزش سال تحصیلی جدید در 

 خدمات می پزداسد.

ٌ است. ٍ ضد ٍ ارائ ٌ مدرس اَی دفتز مطاير  ٍ  در ومای سیز کلیات ي بزخی اس بزوام
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 َز َفتٍ  سٍ ضىبٍ يکطىبٍ  ريسَای ی               :                فعالیت دفتر مشاوره و خدمات روانشناختی دبیرستان                   

 للحج  علیزضا                              :             مشاور روانشناختی دبیرستان                   

 96 -97  در سال تحصیلی (ع)خذمات، بزوامٍ َا ي فعّالیّتُای دفتز مشايرٌ دبیزستان سیذالشُذا

 برنامه های گسترش سلامت

بزوامٍ َایی خلاق ي اثزگذار در راستای 

ارتقاء سلامت ي بُذاشت رياوی، مُارتُای 

سوذگی ي شکًفایی استعذادَا ي 

 تًاومىذیُای جامعٍ َذف

 "مشاوریار"طرح 

 "شغل آینده من"طرح 

 خدمات درمانی

ارائٍ خذمات تخصصی مشايرٌ ای ي 

رياوشىاسی در حًسٌ َای شىاختی ي 

رفتاری بصًرت محذيد ي با تعییه يقت  

 قبلی، در قالبُای؛

 مشاوره های فردی

مشاوره های گروهی، کارگاههای  

 روانشناسی و گروههای درمانی

 فعالیتهای پیشگیری

بزخی اس فعالیتُای حًسٌ پیشگیزی  کٍ در 

راستای ارتقاء سطح داوش ي بیىش مخاطبان 

 صًرت می گیزد، عبارتىذ اس؛

 جلسات داوش افشایی

تًلیذ ي ارائٍ محتًاَای مشايرٌ ای 

 ي رياوشىاسی

تأمیه ي ارتقاء بُداضت رياوی افزاد، 

گستزش داوص ي مُارت آوُا ي 

رضد ي ضکًفایی استعدادَا ي 

َایطان، َدف اصلی ي تًاومىدی

محًری دفتز مطايرٌ ي خدمات 

 رياوطىاختی مدرسٍ است. 

 


